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Muita animacao, atividade fisica e disposicao nesta quarta-feira (31.10), na
Vila Olimpica, em Rio Doce, no encerramento do Outubro Rosa da Academia do
Bairro.

Um café da manha especial foi preparado, acompanhado de uma aula de
ritmos que movimentou os presentes, das 6h as 7h. Com todos de rosa, agao
foi promovida pela Secretaria Executiva de Esportes de Olinda.

Outras acoes

O municipio tera outras atividades em varios pontos para celebrar o fim do
Outubro Rosa, més dedicado ao combate ao cancer de mama. Ha realizacao de
exames, palestras sobre o cancer de mama e a importancia do autoexame,
além de avaliagao e orientacao nutricional, afericao de pressao, verificacao de
glicemia e a apresentacao de terapias integrativas. Toda a acao € gratuita e
coordenada pela Secretaria de Saude de Olinda. Serado realizados mutiroes,
nos turnos da manha ou tarde, em diversos bairros da cidade, a exemplo de
Ouro Preto, Alto da Conquista, Ilha de Santana, Jardim Atlantico, Jardim Brasil,
Salgadinho, Sitio Novo, Alto da Mina, Zona Rural, Cidade Tabajara, entre
outros.
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