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A Coordenação da Saúde do Homem de Olinda deu o pontapé inicial para as
ações voltadas ao Novembro Azul nesta sexta-feira (4.11), na Policlínica Barros
Barreto, no bairro do Carmo. Um mutirão foi montado para encaminhamentos
para urologia, além de serviços de exame de glicose, testes de HIV, sífilis,
hepatite, aferição de pressão arterial, avaliação e palestra nutricional, vacina
Covid-19 e gripe. As ações seguem durante todo mês.

“A partir dos 40 anos é indicado esse cuidado para o homem procurar o
urologista anualmente e, em qualquer alteração no exame de PSA (Antígeno
Específico da Próstata), iniciar uma investigação mais aprofundada”, explicou
o coordenador da Saúde do Homem de Olinda, Jairo Santos.

Cuidar da saúde é o que sempre faz o aposentado Roberto Gomes, de 71 anos.
Após passar pelo mutirão, saiu de lá com o encaminhamento para o urologista.
“Essa atividade da Prefeitura é excelente, facilita nosso atendimento com o
médico e nos aproxima dos tratamentos. Agora vou marcar minha consulta,
estou sempre me cuidando”, ressaltou.

Como o atendimento foi liberado para todas as idades, o cozinheiro Everton
Eusébio, de 23 anos, também aproveitou para checar se a pressão e a glicose
estavam em dia. “É importante uma ação como essa porque sempre nos deixa
informados sobre nossa saúde”, pontuou.

O atendimento em urologia na Rede de Saúde de Olinda é feito em duas
policlínicas: Barros Barreto e São Benedito. Na Barros Barreto o horário é das
7h ao meio-dia. Em São Benedito é dividido em dois momentos: das 7h às 10h e
das 10h ao meio-dia.
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