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Uma ferramenta ludica e observacional esta sendo utilizada como forma de
tratamento aos pacientes do Centro de Atencao Psicossocial (CAPS-i) Valério
Maciel Leitao (Valerinho) de Olinda, unidade especializada em saude mental.
Trata-se da arteterapia, uma atividade que utiliza jogos de damas, lego,
encaixe, domind e jogos da memoria.

A pratica ludica comeca com acolhimento, onde um educador social qualificado
recebe o paciente aplicando a técnica. Em seguida, uma equipe
multiprofissional composta por psiquiatra, enfermeiro, psicologa, assistente
social, psicopedagoga, fonoaudidlogo, farmacéutico, técnicos de enfermagem e
servicos gerais avaliam o paciente para estabelecer a forma de tratamento.

A estrutura na area de atendimento de saude mental funciona com
atendimento espontaneo na Rua Pereira Simdes, 72, Bairro Novo. E gerenciado
pela Coordenacao da Saude Mental da Secretaria de Satude e atende de
segunda a sexta-feira, manha e tarde. Devido a pandemia, as consultas
obedecem aos protocolos de distanciamento social, uso de mascaras e alcool
em gel. O (CAPS-i) Valério Maciel Leitao (Valerinho) completou dois anos de
funcionamento no ultimo dia 6 de abril.



