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Apos o recesso de fim de ano e Carnaval, as aulas de natagao e hidroginastica
foram retomadas na Vila Olimpica de Rio Doce nesta semana, mais
precisamente na segunda-feira (19). Ha atividades na piscina nos turnos de
manha, tarde e noite, das 6h as 22h, porém, as turmas ja estdao com vagas
esgotadas.

A natacao é destinada para pessoas de 7 a 17 e também adultos. Ja as aulas de
hidrogindastica acontecem para adultos e idosos, sempre de sequnda a quinta.
Na sexta-feira tem as aulas dedicadas para crian¢as com autismo, com cinco
turmas de manha e cinco a tarde. Toda movimentacgao é realizada por equipes
de professores da Secretaria de Esportes de Olinda.

QUADRA TAMBEM COM ATIVIDADES

Além da piscina, a Vila Olimpica de Rio Doce conta com atividades na quadra,
através de escolinhas para jovens de 7 a 17 anos. Nas segundas e quartas, as
aulas sao de volei e futsal. Ja nas tercas e quintas, ha basquete e handebol,
sempre no contraturno escolar.



