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O Dia Mundial de Conscientizacdo da Violéncia contra a Pessoa Idosa,
celebrado nesta segunda-feira (15.06), tem o objetivo de sensibilizar a
sociedade quanto ao respeito a integridade fisica e mental de homens e
mulheres, com idade igual ou superior a 60 anos. Em Olinda, a Secretaria de
Desenvolvimento Social, Cidadania e Direitos Humanos vai promover um
semindrio virtual com o tema “Os Direitos da Pessoa Idosa e o Direito a
Saude”. O encontro remoto, a partir das 16h, sera transmitido na pagina da
Prefeitura no Facebook, e contard com a participacao do médico infectologista
Gabriel Serrano.

Segundo a Organizacdao Mundial de Saude, a violéncia contra a pessoa idosa
consiste em agoes ou omissoes cometidas, prejudicando o lado emocional ou
impedindo o seu desempenho do papel ativo e social. O Municipio

de Olinda desenvolve trabalhos voltados a grupos de idosos, promovendo o
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distanciamento com possiveis agressores, além de um monitoramento de
denuncias. A equipe técnica conta com formacao multidisciplinar, dispondo de
psicologos, assistentes sociais e advogados.

“As politicas publicas de prevencao e combate a violéncia contra os idosos sao
fundamentais, garantindo direitos e o devido acolhimento.

A conscientizacao também deve ser instaurada em cada cidadao, promovendo
a qualidade de vida dos idosos no seio familiar”, destaca a secretaria-executiva
da Mulher e Direitos Humanos de Olinda, Veronica Brayner. A cidade também
conta com um Conselho da Pessoa Idosa, que atua em todos os pontos do
territorio. Atualmente, oito instituicdes de longa permanéncia estao instaladas
no municipio e o quantitativo de 186 idosos institucionalizados.

Conheca alguns dos principais tipos de violéncia:

* Fisica: € todo ato violento com uso da forca fisica de forma intencional, nao
acidental, praticada com o objetivo de ferir ou lesar uma pessoa, deixando ou
nao marcas evidentes em seu corpo e, muitas vezes, provocando a morte.
Manifesta-se, de maneira geral, mediante empurroes, beliscoes, tapas, socos
ou com o uso de armas.

* Negligéncia/abandono: negligéncia é a omissao por familiares ou
instituicbes responsaveis pelos cuidados basicos para o desenvolvimento fisico,
emocional e social do idoso, tais como privagao de medicamentos, descuido
com a higiene e satde, auséncia de protecao contra o frio e o calor. O
abandono é uma forma extrema de negligéncia.

e Sexual: ¢ qualquer acao na qual uma pessoa, fazendo uso de poder, forca
fisica, coercao, intimidagao ou influéncia psicoldgica, obriga outra pessoa, de
qualquer sexo, a ter, presenciar ou participar, de alguma maneira, de
interacoes sexuais contra a sua vontade.

* Economico-financeira e patrimonial: consiste no usufruto improprio ou
ilegal dos bens dos idosos, e no uso nao consentido por eles de seus recursos
financeiros e patrimoniais.

* Psicoldgica: corresponde a qualquer forma de menosprezo, desprezo,
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preconceito e discriminacao, incluindo agressoes verbais ou gestuais, com o
objetivo de aterrorizar, humilhar, restringir a liberdade ou isolar a pessoa
idosa do convivio social. Podem resultar em tristeza, isolamento, solidao,
sofrimento mental e depressao.

Como denunciar

As denuncias para casos de violéncia contra idosos podem ser realizadas por
meio do canal nacional Disque 100. Em Olinda, o servigo também é oferecido
municipalmente, com atendimento pelo whatsapp (81) 99237.8374 e por meio
do telefone (81) 3429.6777. Também é possivel ter atendimento através da

internet, pelo e-mail: atendimentopessoaidosaolinda@gmail.com. As

informacoes sao mantidas em sigilo, preservando o anonimato.
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