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Na manha desta quarta-feira (12), os profissionais do SAMU Olinda
participaram de atividades de Praticas Integrativas (shiatsu, reflexologia podal,
ventosaterapia, massagem). A acao foi em alusao ao Dia Internacional da
Enfermagem. Além disso, foram disponibilizados avaliagao nutricional e
acolhimento psicoldgico. A Diretoria de Politicas Estratégicas da Saude de
Olinda foi o setor que promoveu o dia de cuidados.

Acoes como estas sao imprescindiveis para fortalecer o servigo de
enfermagem, principalmente dos socorristas que estao no enfrentamento das
urgéncias durante a pandemia.

O Dia Internacional da Enfermagem é celebrado desde 1965, mas teve o
reconhecimento oficial em 1974, a partir da decisao do Conselho Internacional
de Enfermeiros. A data foi escolhida em homenagem ao nascimento de
Florence Nightingale, considerada a “mae” da enfermagem moderna.
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