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Por Matheus Nascimento

O Departamento de Planejamento de Alimentação Escolar, da Secretaria de
Educação de Olinda iniciou, nesta terça-feira (03/05), as avaliações
nutricionais nas unidades de ensino da rede municipal. A ação faz parte do
Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE), baseado nas diretrizes do
Fundo Nacional de Desenvolvimento Educacional (FNDE). O objetivo das
avaliações é verificar o estado nutricional dos estudantes, através das
checagens de peso, altura e idade.

Nas primeiras semanda de maio, os profissionais do Departamento de
Planejamento de Alimentação Escolar vão iniciar os trabalhos pelas creches. As
primeiras unidades visitadas foram as creches municipais Mãe Outra, em
Peixinhos e Lar Transitório de Christie, em Rio Doce.

As crianças só podem ser avaliadas mediante autorização dos pais e
responsáveis. Os resultados da análise nutricional serão passados,
posteriormente, para os gestores das unidades de ensino. Em casos de risco de
sobrepeso, obesidade, risco de baixo peso ou baixo peso, os estudantes serão
encaminhados a um atendimento com nutricionista. Acompanhadas dos pais ou
responsáveis, as crianças receberão as devidas orientações nutricionais.
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