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Por Matheus Nascimento

O Departamento de Planejamento de Alimentação Escolar, da Secretaria de
Educação de Olinda, realizou nesta quarta-feira (10/05), reunião de
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orientações aos gestores da rede municipal de ensino em relação à merenda
escolar. O encontro aconteceu na Biblioteca Pública de Olinda, na Avenida
Liberdade, 100, Carmo.

Na ocasião, a chefe do Departamento, Luiza Lira, explicou os parâmetros que
envolvem os cardápios das merendas, apresentou estratégias de incremento e
apresentou orientações nutricionais. Outro destaque foi o momento de escuta,
quando os gestores puderam tirar dúvidas relacionadas à alimentação escolar.

“É importante proporcionar estes momentos de orientação para estabelecer
um suporte nutricional. A alimentação exerce uma função muito importante no
processo de aprendizagem. Nosso alvo é sempre dar as melhores condições de
merenda para os nossos estudantes”, destacou Luiza Lira.


