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Gestantes de Olinda tiveram uma tarde diferente com uma acgao voltada para o
Agosto Dourado, que celebra a importancia da amamentagao. O principal
objetivo do encontro versou sobre os beneficios do leite materno e qual a
forma correta de amamentar o bebé. A atividade aconteceu nesta segunda-
feira (26.08), na Policlinica Barros Barreto, localizada na Praca do Carmo e foi
organizada pela ouvidoria do municipio e a geréncia da unidade de saude.

A gerente geral da Barros Barreto, Camila Tavares Pinto, acredita que a
atividade € uma forma de incentivar as maes a nao deixar de amamentar os
filhos. “Essa palestra é de extrema necessidade, levando em consideragdo o
abandono de muitas mdes, pois muitas gestantes deixam a amamentag¢do em
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virtude da estética, outra ocorréncia é em questdo do trabalho. Esses e outros
assuntos estdo sendo abordados “, afirma.

O encontro foi conduzido pela técnica de enfermagem, Marise Gongalves, que
falou como as maes devem levar a sério o leite materno e quais sao os
beneficios trazidos através da amamentacao correta. “Amamentem, pois vale a
pena. Se vocé amamenta o seu neném, no futuro vai ver a diferenca na satude e
no desenvolvimento dele”, comenta.

A estudante, Patricia Kely Monteiro, esta muito feliz por participar do
evento. “Estou satisfeita e acho importante essa palestra sobre aleitamento
materno, pois nas minhas tltimas gestagées eu nunca quis participar de
nenhuma palestra e ndo sabia ao certo o que fazer e por questdo de dor parei
de amamentar, mas depois de hoje ja sei qual a maneira correta”, afirma.



https://www.olinda.pe.gov.br/agosto/
https://www.olinda.pe.gov.br/agosto-douradooo/
https://www.olinda.pe.gov.br/agosto-douradoo/
https://www.olinda.pe.gov.br/agosto-dourado-foto/
https://www.olinda.pe.gov.br/agosto-dourado-52/

Nossa cidade, nosso orgulho.

Evento sobre a importancia da amamentacao orienta
gestantes em Olinda | 3



