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As gestantes que sao acompanhadas na Unidade de Saude de Caixa D’agua
visitaram nesta segunda-feira (12.08) a maternidade do Hospital Tricentenario,
em Bairro Novo. O motivo da atividade, promovida pela Secretaria de saude de
Olinda, tem como objetivo prestar assisténcia de exceléncia as gestantes, por
meio do projeto Nascer Olinda, cujo cumprimento esta inserido nas diretrizes
da Rede Cegonha, uma estratégia do Ministério da Saude.

A finalidade da agao, que é mensal, propoe assegurar as mulheres gestantes de
risco habitual, o direito ao planejamento reprodutivo e a atengao humanizada
ao pré-natal, ao parto, ao puerpério, e as criancas o direito ao nascimento
seguro, ao crescimento e ao desenvolvimento saudaveis, dentre outras acoes.

O direito da gestante se inicia no acesso a todos os exames necessarios e ao
teste rapido de gravidez disponibilizado em todas as unidades de satde para
que o pré-natal se inicie o mais precoce possivel. ,

“Quando ela se prepara antes do parto, tem sua autoestima e seguranca



cidade, nosso orgulho.
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elevadas no parto e pos-parto, estando assim mais preparada para esse
momento Unico que é o de se tornar mae”, disse a coordenadora da Saude da
Mulher de Olinda, Cleontusia Vasconcelos.

A coordenadora da Saude da Crianca e do Adolescente do municipio, Raquel
Braga, afirma que as mulheres sao orientadas quanto a assisténcia humanizada
para aqueles bebés com boas condigdes de vitalidade, desde o momento do
nascimento. “O contato pele-a-pele com a mae ainda na sala de parto, de
postergar o clampeamento do cordao umbilical, de estimular a amamentagao
ainda na 12 hora de vida, além de orientagoes de higiene corporal, banho
seguro, cuidados com o coto umbilical, exames de triagem neonatal e
primeiras vacinas sao fundamentais”, explicou.

O coordenador da maternidade, o enfermeiro Eud Johnson Cordeiro, também
comentou sobre a acdo mensal. “E muito importante apresentar a maternidade
as gestantes, elas se sentirao mais confiantes com as informacgdes repassadas,
sobretudo, com a presenca do companheiro”, assegurou.

O casal Bruno Aciole, 23, e Débora Camile, 20, moradores de Caixa D’Agua,
participou do projeto. “Muito bom o encontro, pois pude tirar muitas duvidas e
esclarecer outros assuntos”, disse a gestante.
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