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O Hospital Tricentenário, em parceria com as Coordenações Municipal da
Saúde Mulher, Nutrição e da Criança e do Adolescente, realizou a Ação Agosto
Dourado, em alusão ao mês que incentiva o aleitamento materno. O evento
aconteceu na manhã desta quarta-feira (7), no auditório do hospital.

No local, as puérperas e gestantes pacientes da maternidade participaram de
palestras sobre a importância do aleitamento materno exclusivo até os seis
meses de vida do bebê, técnicas e manejos clínico da amamentação e
introdução alimentar. Também foram esclarecidas as dúvidas trazidas pelas
mamães e em seguida houve o mamaço.

A coordenadora da Criança e do Adolescente do município Raquel Braga
explicou a importância desta Ação. “Muitas mães se sentem inseguras e
incapazes de amamentar, é necessário levar a informação correta e
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desmistificar. Estamos aqui para mostrar que amamentar é possível”, pontuou.


