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“A criancga € o terreno mais fértil do amor”. A frase de Rafa Mattos,
idealizador do Movimento Plante Amor, Colha o Bem, resume bem o que
estudantes da Escola Municipal Santa Tereza, no Varadouro, em Olinda,
tiveram nesta quinta-feira (08.11). Meninos e meninas comegaram o dia com
uma aula de meditacao. Na sequéncia, Rafa fez uma palestra e uma pintura na
lateral da instituicao de ensino. A iniciativa contou com o suporte da Fundagao
IYA.

A pintura envolveu a participagao dos estudantes da educacao infantil. Uma
das meninas, Ana, anos, afirmou ter sentido ainda mais paz durante a manha.
“Eu nao sabia meditar e aprendi. Gostei e vou fazer em casa”, disse, pontuando
um dos objetivos centrais no encontro: plantar essa semente boa do amor, e
que eles levem para fora da escola.

A diretora da escola, Guiomar Albuquerque, afirmou que essa experiéncia €
muito enriquecedora no aprendizado. “Sao criancas que precisam ter uma
atengao maior neste sentido, por isso essa parceria com a Fundacao YVA, com
Rafa Mattos, envolvendo a nossa equipe, é importante para elas”, disse a
gestora.
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https://www.olinda.pe.gov.br/pint1/
https://www.olinda.pe.gov.br/pint2/
https://www.olinda.pe.gov.br/pint3/

