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Por Julio César Gomes

O Programa de Imunizacgao de Olinda (PNI) iniciou nessa segunda-feira
(23.04), em quase 50 unidades da rede de saide, a 20.2 Campanha de
Vacinacao contra a Influenza (gripe). As Unidades de Satude da Familia e
Policlinicas irao vacinar até o dia 1.2 de junho, no horario das 8h as 17h. O dia
D acontecera no sabado (12.05), data que o Pais todo se mobilizard em prol da
campanha.

A da Secretaria de Saude é imunizar cerca de 100 mil pessoas (sendo 90% de
cada grupo prioritario). A campanha foi iniciada antes do inverno para que
haja os menores nimeros de contdgio na populagao durante a mudanca da
climatologia. Vale ressaltar que as unidades da rede de satde s6 vacinam
contra a Influenza no periodo da campanha. “Essa € uma vacina que ocorre
todo ano antes do inverno assegurando assim protecao a quem mais
necessita,” explica a gerente do Programa de Imunizacao, Roberta Alcantara.
E sempre necessario estar atento aos cuidados que se devem tomar. Lavar
sempre as maos ¢ uma das medidas mais importantes para que nao ocorra o
contagio.

As doencas respiratérias se alastram mais no periodo chuvoso, e com isso a
populacdo que esta dentre os grupos prioritarios tém que se vacinar até o fim
da campanha. “Prevengoes como esta € necessaria, pois evita muitas doengas
que se transmitem nesse tempo, ocasionando as internagoes”, destacou a
académica de enfermagem, Elaine Moura.

O morador, Manoel de Lima, 79 anos, procura sempre se prevenir e
regularizar a dosagem a cada ano. “Desde que passei a tomar a vacina eu nao
gripo, e procuro nao deixar de me vacinar,” pontuou.

A vacinacao é indicada ao grupo de idosos a partir de 60 anos; gestantes em
qualquer periodo gestacional; puérperas (até 45 dias apds o parto); criangas a
partir de seis meses até os quatros anos, 11 meses e 29 dias; criancas que ja
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receberam a primeira e seqgunda dose da vacina. Devem tomar também os
trabalhadores de satude e professores dos servigos publicos e privados (basico
e superior); os adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade, sob medidas
socioeducativas; populacao privada de liberdade e funcionarios do sistema
prisional; pessoas portadoras de doencgas cronicas nao transmissiveis e outras
condigoes clinicas especiais, independente da idade, conforme indicagao do
Ministério da Saude em conjunto com sociedades cientificas.

Influenza - E uma infeccéo viral aguda que afeta o sistema respiratdrio. E de
elevada transmissibilidade e distribuicdao global, com tendéncia podendo
causar pandemias. A transmissao ocorre por meio de secrecoes das vias
respiratérias das pessoas contaminada ao falar, tossir, espirrar, ou pelas maos,
que apos contato com superficies recém-contaminadas por secregoes
respiratérias pode levar o agente infeccioso direto a boca, olhos e nariz.




