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Pedro Morais

Visando promover uma politica de assisténcia preventiva as mulheres da
Residéncia Terapéutica feminina de Olinda, em Bairro Novo, uma equipe da
Secretaria de Saude do municipio, por iniciativa da Coordenacao de Atencao a
Saude da Mulher, promoveu nessa quarta-feira (15.6) uma ac¢ao de citologia do
colo do utero nessa unidade especializada. Foi uma atividade preventiva com
uma abordagem acolhedora, aberta e de aceitacao, efetivando a equidade da
saude publica.

E necessério reforcar sobre a importancia da realizacdo do exame de citologia
do colo do ttero ou papanicolau, popularmente conhecido como “preventivo”
as mulheres de 25 a 64 anos, que é ofertado gratuitamente nas Unidades
Basicas de Saude e Policlinicas.

A Coordenacao de Atencdo a Saiude da Mulher de Olinda, informa sobre os
cuidados que a mulher deve ter antes de realizar o exame: nao ter relagoes
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sexuais (mesmo com preservativo) nos dois dias anteriores ao exame e evitar o
uso de duchas e medicamentos vaginais.

A Coordenacao da Saude da Mulher do municipio alerta ainda, que assim como
o cancer de mama, a doenca no colo do utero diagnosticada precocemente,
com o tratamento reduz a mortalidade.



