Nova edicao do Olinda Mais Lazer acontece neste domingo
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Servigos de saude, diversao, pratica esportiva e acao social. Tudo isso sera
oferecido em mais uma edicao do Olinda Mais Lazer, que acontecera no
proximo domingo (7.4), das 6h ao meio-dia, na orla de Bairro Novo, nas
imediagoes do antigo quartel. O evento também vai servir para a comemoragao
do Dia Mundial da Atividade Fisica, que é lembrado todo dia 6 de abril; Dia
Mundial da Saude (7), além do Dia do Autismo (2).

Atividades como ginastica, volei, futevolei, futebol de praia, frescobol, futebol
de barrinha, oficinas de artes marciais e roda de capoeira serao algumas das
opcoes para quem optar por praticar esporte. As pessoas que quiserem apenas
relaxar terao como alternativas torneio de domino, artesanato e musica ao
vivo. Ja para quem for checar como anda a saude, a Prefeitura de Olinda vai
disponibilizar avaliacao nutricional, afericao de pressao e teste de glicemia.

Varios brinquedos serao montados para criancada aproveitar o domingo. A
acao contara ainda com a modalidade de corrida de Bike sem Barreiras, que
acontecera ao longo da ciclovia da orla, além da apresentacao do Maracatu
Plugado, fazendo um tributo a Chico Science e da feirinha de artesanato Nossa
Arte.
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https://www.olinda.pe.gov.br/28683461037_5096af132a_o/
https://www.olinda.pe.gov.br/28931134467_6bf18cb778_o/
https://www.olinda.pe.gov.br/42852951204_66dc9ff32c_o/
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https://www.olinda.pe.gov.br/37874792456_0baed21aec_o/

