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Os cuidados com as criangas durante a pandemia do novo Coronavirus devem
ser redobrados. A transmissao nos pequenos ainda é um mistério. Eles podem
ser assintomaticos e muitos dos seus habitos tém grande poder de
disseminacdo do virus. Mesmo que 0s sintomas possam ser mais leves, se nao
cuidados, eles podem ser o vetor para publicos mais suscetiveis de
contaminacao, inclusive os grupos de risco.

Os pais precisam explicar as criangas o que esta ocorrendo com a pandemia, a
seriedade da situagao e o que é o coronavirus. A conversa ajudara com a
compreensao dos porqués como, por exemplo, porque as escolas estao
fechadas, porque nao podemos brincar na rua e porque nao podemos ver a
vovo e 0 vovo. Apesar dos registros mostrarem que essa faixa etaria tem a
menor incidéncia, ja ha casos confirmados e mortes desse segmento da
populacao.



Nossa cidade, nosso orgulho,
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A regra principal é clara: os meninos e meninas devem ser mantidos em casa.
Em caso de necessidade de sair, é necessario usar mascara, mas atencao ao
tamanho e colocacao no rosto, evitando o abafamento ou até ocorréncias mais
graves. E importante também adotar todas as formas de prevengéo
relacionadas a higiene, lavar as maos, passar alcool, nao colocar a mao nos
olhos e na boca.

Uma cartilha do Ministério da Saude foi disponibilizada para ajudar de forma
ludica na prevencgao da doenca. O link para acesso a ela, serd disponibilizado
no final do texto.

Cartilha do Ministério da Saude



https://www.olinda.pe.gov.br/wp-content/uploads/2020/05/Cartilha-do-Ministério-da-Saúde.pdf

