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Alegria e energia marcaram a abertura das Olimpíadas Participativas da
Pessoa Idosa de Olinda, na manhã desta terça-feira (26.11). Tendo a Vila
Olímpica, em Rio Doce, como palco, os protagonistas realizaram apresentações
culturais e convidaram todos os olindenses na terceira idade para que
participem da competição que segue até sexta-feira (29.11).

O prefeito de Olinda, Professor Lupércio, fez questão de pontuar que toda
programação foi pensada para elas e eles. “A gente sabe da alegria e
disposição. Ter esse cuidado com os idosos olindenses é pensar em todos que
contribuíram e estão contribuindo para a construção da nossa cidade”,
afirmou.

Cerca de 250 pessoas da terceira idade, divididas em 10 grupos, já estão
inscritas. Na Vila também ocorrem as disputas nas modalidades de handebol,
vôlei, basquete e futebol – todas em formatos adaptados para a idade – além
das competições com jogos de tabuleiros: dominó, dama e xadrez.

Gente como a aposentada Maria Bezerra, 71 anos. “A gente se diverte. Ficar
em casa não tá com nada, o bom é estar com as amigas”, afirmou aos risos. Os
jogos, organizados pela Secretaria Executiva de Esportes e Juventude, serão
realizados entre 8h e 12h.

O secretário executivo de Esportes e Juventude, Sérgio Santos, explicou que
objetivo é ” pela terceira edição integrar os participantes e promover atividade
física”. Este ano, a ação tem como tema Belezas Pernambucanas, uma
referência aos recantos naturais do Estado. Durante o evento será
desenvolvida ainda uma oficina para confecção de produtos natalinos. O
encerramento das atividades acontece na sexta (29.11), às 15h, no Clube
Atlântico, bairro do Carmo.
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https://www.olinda.pe.gov.br/ido1-2/
https://www.olinda.pe.gov.br/ido2-2/
https://www.olinda.pe.gov.br/ido3-2/
https://www.olinda.pe.gov.br/ido4/

