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A Prefeitura de Olinda conta com programacgao voltada para os cuidados com a
saude mental na campanha do Janeiro Branco. As atividades, que comegam na
proxima terca-feira (18.01), envolvem oficina, roda de conversa, praticas
ludicas e artisticas voltadas para a qualidade de vida em uma area que teve
aumento de demanda durante a pandemia da Covid-19.

Confira a programacao:

Local: CAPS AD Doutor Antonio Escobar, Rua Pereira Simoes, 155 - Bairro
Novo

Dia:18/01/2022
Hora: 14:00

Atividade: Sera realizado neste dia, as 14:00, uma roda de conversa com 0s
usuarios, bem como para profissionais do servico, sobre o Janeiro Branco.

Local: CAPS AD Doutor Antonio Carlos Escobar, Rua Pereira Simoes, 155
- Bairro Novo

Dia:26/01/2022
Hora: 09:30

Atividade: Sera realizado neste dia, as 09:30, com os profissionais e usuarios
do servi¢co, bem como os familiares dos usuarios, um momento expondo sobre a
importancia do cuidado com a saude mental, a atencdo e cuidado para com o
cuidador.
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Local: CAPS Nise da Silveira, Rua Trinta e Oito, 36, Rio Doce
Dia:26/01/2022
Hora: 14:00

Atividade: Serao realizadas atividades com enfoque nas praticas integrativas,
dancas populares, realizagao de jogos, relaxamento valorizando a respiragao e
oficina de maquiagem, buscando trabalhar o cuidado proprio dos usuarios.

Local: CAPS Infantil Valério Maciel Leitao, Rua Pereira Simoes, 72, Bairro
Novo

Dia:27/02/2022
Hora: 14:00

Atividade: Serao realizadas na Praca do Carmo atividades ludicas de modo a
estimular familiares e usuarios a importancia das brincadeiras, que se
constituem em um aspecto fundamental do universo infanto-juvenil.

Locais: Residéncias Terapéuticas
Dia:31/01/2022
Hora: 14:00

Atividade: Nas residéncias terapéuticas do municipio serdo realizadas
atividades com os moradores enquanto pertencentes ao territério e reforgo do
seu papel como protagonistas de suas histérias de vida.
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