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Olinda ganhou, nas ultimas semanas, mais duas Academias do Bairro. As
unidades estao localizadas no Amaro Branco e em Rio Doce. Os espacos
funcionam tercas e quintas, de 19h as 20h, e estao a disposicao da populacao
da cidade.

A academia da Associacao do Corinthians estd localizada na Rua 41, nimero
88, 42 Etapa de Rio Doce. Ja a outra unidade fica na Praca do Amaro Branco. O
servi¢co da Academia do Bairro tem o objetivo de promover a qualidade de vida
e 0 bem-estar, prevenindo também doengas e problemas de saude da
populacao olindense.

A Secretaria Executiva de Esportes e Juventude é a responsavel por receber as
inscricoes para as Academias do Bairro. O servigo oferece atividades com
profissionais de Educacao Fisica, como aerdbica, danca e funcional. Os
interessados podem, munidos de um documento de identifica¢ao, procurar as
unidades para se inscrever gratuitamente.



