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Olinda ganhou, nas últimas semanas, mais duas Academias do Bairro. As
unidades estão localizadas no Amaro Branco e em Rio Doce. Os espaços
funcionam terças e quintas, de 19h às 20h, e estão à disposição da população
da cidade.

A academia da Associação do Corinthians está localizada na Rua 41, número
88, 4ª Etapa de Rio Doce. Já a outra unidade fica na Praça do Amaro Branco. O
serviço da Academia do Bairro tem o objetivo de promover a qualidade de vida
e o bem-estar, prevenindo também doenças e problemas de saúde da
população olindense.

A Secretaria Executiva de Esportes e Juventude é a responsável por receber as
inscrições para as Academias do Bairro. O serviço oferece atividades com
profissionais de Educação Física, como aeróbica, dança e funcional. Os
interessados podem, munidos de um documento de identificação, procurar as
unidades para se inscrever gratuitamente.


