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O encerramento das atividades do “Agosto Dourado”, que trata da
conscientização sobre a importância do aleitamento materno, será celebrado
com a “Hora do Mamaço”, nesta quinta-feira (31.08). A ação será das 9h às
12h, na USF Jardim Brasil II, que fica na Av. Antônio da Costa Azevedo, 130, e
é dedicada a todas as mães lactantes de Olinda.

Neste ano, a campanha trouxe o tema “Apoie a Amamentação: Faça a
Diferença para Mães e Pais que trabalham”, com o intuito de destacar a
relevância do aleitamento materno mesmo diante das responsabilidades
profissionais. “Estamos muito felizes com o resultado desse trabalho durante o
Agosto Dourado que se estendeu por todo o mês, com uma série de eventos
cuidadosamente planejados para conscientizar e incentivar a prática da
amamentação”, reforça a coordenadora da Saúde da Criança e do Adolescente,
Fabiana Chaves.

A coordenadora de Nutrição, Thayane Lima, explica que todas as mães podem
comparecer e terão uma manhã de muito aprendizado. “As atividades do
Agosto Dourado serão finalizadas com a ‘Hora do Mamaço’ onde vamos
oferecer todo o apoio às lactantes e oferecer ainda várias palestras sobre
aleitamento materno, introdução alimentar, sorteio de brindes e dinâmicas.
Estão todas convidadas”, afirma.

Instituído pela Lei nº 13.435/2017, a data promove o ato de amamentar como
um elo fundamental entre mães e filhos. Vale lembrar que a Organização
Mundial de Saúde (OMS), enfatiza que o aleitamento materno oferece uma
série de vantagens cruciais para o desenvolvimento saudável das crianças.

 


