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Drante o encontro foram apresentadas experiéncias exitosas da gestao do
Professor Lupércio

Texto e Foto: Pedro Morais / Secretaria de Saude

A Secretaria de Saude de Olinda participa do III Simpodsio Internacional de
Pesquisa em estilos de vida & saude. O objetivo é debater as diretrizes e
estratégias de pesquisa para promover os avangos aos “estilos de vida -
saude”. O encontro acontece, no hotel Armacao em Porto de Galinhas e vai até
amanha (08/12). Inés Tenorio, coordenadora de Promocao em Saude
representou a secretaria de saide do municipio.

Representada pela coordenadora de Promogao em Saude, Inés Tendrio, que
durante o encontro foram apresentadas experiéncias exitosas da gestao do
Professor Lupércio, mostrando aos cientistas e pesquisadores o sucesso da
Academia da Saude, que utiliza estratégias intersetoriais, atuando com equipe
multiprofissional e intervencgao interdisciplinar.

As atividades fisicas realizadas com acompanhamento nutricional, pressao
arterial e indice glicémico, bem a oferta de servigos de atencao biopsicossocial
ao publico de criancgas, adolescentes, adultos e idosos com atendimentos
individuais e em grupo, palestras e rodas de conversa abordando tematicas de
saude, mediadas por assistente social, psicéloga, nutricionista e fisioterapeuta.

“A meta foi apresentar as acoes do municipio, quando disponibilizamos trés
polos do Programa Academia da Satde em bairros de alta vulnerabilidade
social, além de locais estratégicos, como o Quiosque de Promocao a Saude, na
Praia de Bairro Novo, Praca do Carmo, Escola Municipal CAIC, Secretaria
Municipal de Meio Ambiente e, 6rgaos publicos e privados que solicitam ac¢oes
especificas”, explicou.

Ressalta-se, que parceria com a Secretaria de Educagao e Esportes tem um
papel importante para os resultados positivos. A Secretaria disponibiliza
educadores fisicos, promovendo fortalecimento da equipe e expansao das
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atividades com utilizagdao e compartilhamento dos polos em diversos horarios
com os profissionais de saide. Outro fator positivo para as agoes é a
participagao dos moradores dos bairros atendidos, sobretudo, com a
incorporacao de professores voluntarios de capoeira para adultos,

adolescentes e criancas com deficiéncia fisica e transtorno mental, cadastrados
no CAPS infanto-juvenil.

Inés Tendrio enalteceu o sucesso do trabalho pelo apoio recebido pela atual
gestao do Prefeito Professor Lupércio. “Agradeco as secretarias de
Saude,Emilia Gonzalez; e de Vigilancia em Saude, Dra. Zelma Pessoa, pelo
apoio e por acreditaram em nesse trabalho importante na cidade, prova disso é
o resultado positivo que temos conquistados e sendo indicado para exposicao
em outros locais e eventos” agradeceu.



