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Nossa cidade, nosso orgulho.
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Por Pedro Morais

Uma parceria envolvendo a Secretaria de Saude de Olinda e o Instituto Federal
de Pernambuco Campus/Olinda (IFPE/Olinda), inicia um projeto pioneiro e
inovador de musicoterapia no Centro de Atengao Psicossocial Nise da Silveira
(Caps), na IV Etapa de Rio Doce. A atividade teve inicio nessa terca-feira
(02.03) e faz parte de uma terapia integrativa voltada para pessoas adultas
com transtorno mental.

Os encontros sao realizados todas as tercas-feiras, as 9h.

A coordenacao de saude mental do municipio Bruna Pires informa que esse
projeto faz parte de varias iniciativas que estao sendo realizadas para
incrementar o trabalho na Rede de Saude Mental do Municipio.

“Estou otimista e a parceria da musicoterapia tem como objetivo promover
acao terapeéutica, que reduz o sofrimento psiquico e melhora a percepgao
interior do paciente, do outro e do mundo no cotidiano”, diz o gestor do Caps,
o0 psicologo André Souza.

Os grupos ja estao sendo formados e para participar sé precisa estar inserido
no Caps, mas nao é necessario conhecimento prévio de musica. O coordenador
do projeto de musicoterapia é Davison Junior, instrutor do IFPE/Olinda.



