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Tem novidade boa para quem gosta de acordar cedo no fim de semana para
cuidar da saúde. Um domingo por mês a Prefeitura Municipal vai realizar o
Olinda Mais Lazer. A primeira edição será neste 1º de julho, das 6h às 12h,
com aulões de ginástica/ritmos, vôlei, futevôlei, futebol de praia, futebol
americano, frescobol, torneio de dominó, recreação e ciclovia/patins/skate. O
ponto de encontro será na Avenida Beira-Mar, na Praia do Quartel, Casa
Caiada.

Os participantes podem fazer avaliações nutricionais, aferição de pressão e
glicemia, também terá distribuição de preservativos e ambulância à disposição.
O Olinda Mais Lazer terá música ao vivo, com banda de frevo, food truck,
artesanato, bonecos gigantes, brinquedos infláveis e feira microempreendedor.
Um trecho de 150 metros da via será fechado para o lazer da população.

A ação conta com apoio das secretarias de Segurança Urbana (que
disponibilizará guardas municipais), Serviços Públicos, Saúde, Meio Ambiente,
Cultura/Turismo, Trânsito, Educação, Esportes e Juventude, Assistência Social
(que identificará crianças com pulseiras) e Direitos Humanos (fará ações de
combate à violência do idoso, mulher, LGBT, promoção da igualdade racial,
etc).


