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A diretora das Políticas Estratégicas de Olinda (DPE), Inês Tenório, apresentou
remotamente na manhã desta sexta-feira (28.5), no Fórum de
Desinstitucionalização de Pernambuco, as experiências desenvolvidas pela
Secretaria de Saúde do município como pioneira no Estado no programa
Cuidando de Quem Cuida.

Essa atividade iniciou em 2019, sob o comando da DPE, que visa promover
cuidados aos trabalhadores que exercem funções com elevado nível de estresse
e pessoas que cuidam de outras com deficiência ou transtorno mental.

O serviço é ofertado através de práticas integrativas como reki,
auriculoterapia, reflexologia podal, ventosa, shiatsu, aromaterapia e
cromoterapia, bem como avaliação nutricional e palestras.


