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Palestras motivacionais, direitos da criança autista e reaproveitamento de
alimentos são alguns dos temas que serão abordados durante a 1ª Edição do
Projeto Capacita Nidi, que acontece na próxima terça-feira (09.08), na Vila
Olímpica de Rio Doce. A ação faz parte do Núcleo Infantil de Integração, da
Secretaria de Esportes e Juventude.

Todas as mães das crianças com autismo que são atendidas no Núcleo Infantil
de Integração foram convidadas. Até o final deste mês, pelo menos 35
mulheres irão participar, durante 4 dias de palestras. A primeira será com o
Procurador do Estado Aguinaldo Fenelon, que dará dicas de motivação.

A Coordenadora do Núcleo, Solange Florêncio, conhece de perto a realidade
dessas mães que buscam cada vez mais aprender e cuidar melhor do filho com
autismo. “Diariamente oferecemos atendimentos na área de saúde para as
crianças, mas o Capacita Nidi será especial para as mamães do Núcleo.
Estamos preparando palestras sobre cuidados com acidentes domésticos,
primeiros socorros e também beleza e autocuidado.”

O Núcleo Infantil de Integração foi inaugurado no dia 11 de maio deste ano e
conta com 150 crianças, entre 02 e 07 anos, diagnosticadas com autismo. Lá,
eles recebem acompanhamento de fisioterapia, fonoaudiologia e nutrição. Na
área esportiva, as crianças têm aulas de natação.

O autismo é um transtorno no desenvolvimento neurológico da criança que
gera alterações na comunicação, dificuldade (ou ausência) de interação social
e mudanças no comportamento, sendo geralmente identificado entre os 12 e
24 meses de idade.

As palestras vão acontecer nos dias 09, 12, 18 e 25 de agosto, sempre
começando às três da tarde, no auditório da secretaria que fica na Avenida
Brasil, número 476, na Vila Olímpica, na 3ª Etapa de Rio Doce.

Programação:
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09.08 (terça-feira)
15 horas
Palestra Motivacional
Aguinaldo Fenelon (Procurador do Estado)

12.08 (sexta-feira)
15 horas
Reaproveitamento alimentar
Adriana Borges (Chef de cozinha)

18.08 (quinta-feira)
15 horas
Primeiros socorros e prevenção de acidente doméstico
Bombeiro militar de Olinda

16 horas
Direito dos autistas
Taísa Guedes (Advogada)

25.08 (quinta-feira)
15 horas
Beleza e autocuidado
Angélica Castelo Branco (fisioterapeuta)
Manuela Guedes (fonoaudióloga)


