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5 OLINDA

A Secretaria de Saude de Olinda promove, nesta quinta-feira (14), Dia Mundial
da Diabetes, uma acao voltada para conscientizacao, prevencgao e cuidados
essenciais, incluindo a sensibilizacao para as formas de minimizar o risco de
complicagoes provocadas pela doenca. Das 8h as 12h, serao ofertados servigos
de afericao de pressao arterial, coleta de pequena amostra de sangue (HGT) e
orientacOes sobre a importancia de habitos saudaveis, do uso adequado da
medicacao e da boa alimentacao.

O trabalho sera desenvolvido no Centro de Referéncia as Doencgas Cronicas,
espaco construido préximo ao terminal do Alto da Conquista e entregue a
populacao em outubro deste ano. A nova unidade de Saude ¢ voltada para o
acompanhamento integral de pacientes com diabetes, hipertensao, doengas
cardiovasculares e outras complicagoes cronicas. Com atendimento
multidisciplinar, o local oferece, ainda, atendimentos em clinica médica,
endocrinologia, cardiologia, ginecologia, nutricao, psicologia, assisténcias
farmaceéutica e de enfermagem, além de praticas integrativas (para alivio da
dor e reducao do estresse).

Para o atendimento, os pacientes serao encaminhados pelas Unidades de
Saude da Familia e policlinicas do municipio, além de casos estabilizados em
emergéncias, como o SPA-Peixinhos. Tudo regulado pelo sistema municipal,
com base na gravidade e no tempo de espera.



