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Uma história de superação que subiu ao pódio no Campeonato Mundial de Jiu-
Jitsu, organizado pela Confederação Brasileira de Jiu-Jitsu Esportivo (CBJJE).
Com quatro lutas na competição, o atleta olindense Hermano Trigueiro
conquistou pela primeira vez a segunda colocação na categoria Meio Pesado
Master 1.
Os combates aconteceram na última semana de julho no ginásio Mauro
Pinheiro, no Ibirapuera, em São Paulo. Hermano é lutador da Equipe Nova
União PE, liderada por Victor Hugo Trigueiro. Após o torneio ele subiu de
faixa, e passa a lutar agora com a azul.
“Ano passado eu quebrei o nariz e não pude competir. Fiz quatro lutas muito
duras agora, um desafio maior do que quando você compete em Pernambuco.
Uma emoção muito grande trazer mais essa conquista para o nosso Estado”,
comentou Hermano.
Em 2017, ainda como faixa branca, ele subiu ao pódio na mesma colocação,
sendo que no Brasil International Open IBJJF Jiu-Jitsu Championship, realizado
em Brasília.
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