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Por meio de uma parceria entre a Prefeitura de Olinda e o Hemope, será
realizada uma campanha de doação de sangue nos dias 12 e 13 de janeiro. A
ação ocorrerá na Uninassau Olinda, localizada no Shopping Patteo, Piso L4. O
horário de atendimento será das 9h às 12h, e das 13h às 16h, tanto na sexta-
feira, quanto no sábado.

A doação de sangue é um gesto solidário que pode fazer toda a diferença na
vida de quem precisa. A campanha é aberta a todos os maiores de 18 anos que
estejam em boas condições de saúde. Os interessados em contribuir podem
comparecer ao local munidos de um documento oficial com foto. Vale ressaltar
que é fundamental estar descansado, bem alimentado e evitar o consumo de
bebidas alcoólicas nas 12 horas anteriores à doação.

O Hemocentro destaca ainda que a doação de sangue não oferece riscos à
saúde do doador, uma vez que todo o material utilizado é estéril e descartável,
garantindo a segurança do processo.


