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O Programa Saude na Escola (PSE), da Prefeitura de Olinda, visitou na manha
desta quinta-feira (21), os alunos da Escola Estadual Professor Candido Pessoa,
no bairro de Peixinhos. Cerca de 200 estudantes do Ensino Fundamental e
Ensino Médio receberam orientacoes de saude e bem-estar numa roda de
conversa com profissionais de saude. A iniciativa tem 14 a¢des programadas
para todo o Ano Letivo e até agora, 80% das instituicoes foram contempladas
com o Saude na Escola, com temas sobre a violéncia, preconceito, satde da
mulher, saide do homem, DST, gravidez na adolescéncia e bullying nas
instituicoes.

A professora Ilzenayde Neves reforca a importancia de agdes como essa do
Programa Saude na Escola. “Eu gostaria de agradecer a parceria da educagao
e da saude de Olinda, que proporcionou esse encontro hoje aqui e tenha
certeza que vai despertar ainda mais os alunos com temas relacionados a
saude publica”, explica.

“E importantissimo para que eles venham ter conhecimento de abordar
assuntos que eles infelizmente ndo tém a oportunidade de terem acesso até
pela formacao familiar, mas que isso venha a trazer grandes esclarecimentos e
enriquecimento para o dia a dia deles, e também levar essas informacgoes para
dentro das familias e dos seus circulos de amizade”, disse a secretaria da
escola, Ana Lucia Soares.

A coordenadora do Programa Saude na Escola, Renata Ramos, explica que
esse trabalho é desenvolvido para todas as escolas da Rede no municipio e tem
sido muito gratificante chegar junto dos jovens e adultos. “A cada agao ¢ uma
troca de sabedoria, de conhecimento. Nés estamos formando multiplicadores,
e eles ja tém a vivéncia deles, e muitas vezes estao enfrentando algum
transtorno e nao sabem como pedir ajuda. Todo mundo sofre com seus
problemas. E a questdo do acolhimento e da forca que naquele momento eles
estao precisando”, pontua Renata.

Também estao programados para esta quinta-feira (21), no turno da tarde, a
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acao na Escola Capitao Luiz Reis, no Alto da Bondade, e no turno da noite, sera
a vez dos alunos da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) da Escola Maria da
Gloria, no bairro de Guadalupe. O encerramento do més de setembro sera, no
dia 28, na Escola de Referéncia Estevao Pinto, em Aguazinha.

O Programa Saude na Escola conta com a parceria de voluntarios e estagiarios
da Faculdade de Medicina de Olinda (FMO), Faculdade de Ciéncias Humanas
de Olinda(Facho) e Universidade Uninovo com os alunos do projeto Educa
Saude.
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