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Texto: Pedro Morais

O Dia Internacional da Mulher (08.03) foi comemorado com uma vasta
programação nas Unidades de Saúde da Família e policlínicas da rede de
saúde de Olinda. A Coordenação das Policlínicas realizou uma série de
atividades, no sentido de melhorar a qualidade de vida do público feminino.
Foram oferecidos exames de mamografia, citologia, teste rápido de HIV/Sífilis,
aferição de pressão arterial e glicose, e também orientações de alimentação,
beleza e informações preventivas de violência contra a mulher.

Na Policlínica São Benedito houve palestras sobre a importância da realização
do exame de mamografia, bazar de roupas e sapatos, orientação
sobre  violência doméstica com a participação da advogada Taciane Muniz, e
orientação de beleza e limpeza de pele com o grupo Hinode. “Elaboramos uma
ação diferenciada que pudesse destacar o empoderamento feminino”, informou
a gerente da unidade de saúde, Euda Leão.

A dona de casa Rute Ferreira, 62 anos, destacou praticidade da realização do
exame de mamografia. “O carro da mama mais perto da gente já se torna um
presente”, pontuou.

Paralelamente, aconteceu uma ação na Policlínica Sony Santos, localizada na
Avenida Presidente Kennedy. As mulheres participaram de uma roda de
conversa com a doutora Suzana Rampche, especialista em exame preventivo
de colposcopia, orientando sobre a importância da realização da citologia
oncótica e da busca do resultado, noções básicas sobre HPV, vacina e formas
de contágio, atendimento ginecológico e realização de citologias.

A gerente da policlínica, Milena Gonçalves, destacou que é necessário a
mulher se cuidar todos os dias do ano. “É muito gratificante exaltar o papel da
mulher na sociedade e orientar os cuidados com a saúde”, alertou.
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https://www.olinda.pe.gov.br/20180308_101243/
https://www.olinda.pe.gov.br/20180308_101302/
https://www.olinda.pe.gov.br/20180308_101506/
https://www.olinda.pe.gov.br/20180308_101512/
https://www.olinda.pe.gov.br/20180308_101705/
https://www.olinda.pe.gov.br/20180308_102230/
https://www.olinda.pe.gov.br/20180308_111449/
https://www.olinda.pe.gov.br/img-20180308-wa0123/
https://www.olinda.pe.gov.br/img-20180308-wa0126/
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https://www.olinda.pe.gov.br/img-20180308-wa0172/

