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Quem visitou o Shopping Patteo na manhã desta terça-feira (24) sentiu o
gostinho do Carnaval 2023. É que a menos de um mês do Carnaval, a
Prefeitura de Olinda e a Fundação Hemope se uniram para promover e dar a
largada na Campanha de doação de sangue e fortalecer o estoque de sangue
para o período da folia de momo. A coleta acontece na Faculdade Uninassau,
Shopping Patteo, Piso L4, em Bairro Novo, nesta terça-feira (24) e quarta-feira
(25), das 9h às 12h e 13h às 16h. 

Representantes dos blocos Pitombeira, O Bonde, Damas de Valete e o cantor
Getúlio Cavalcanti, realizaram um mini desfile na área interna do Patteo com a
intenção de sensibilizar a população para a doação de sangue.

O objetivo é aumentar em 30% o estoque atual, o que representa 150 bolsas de
sangue coletadas a mais por dia. “Escolhemos Olinda para sediar a campanha
por ser o foco do Carnaval no nosso Estado e depois de 2 anos sem essa festa,
vamos voltar com muita alegria. Por isso precisamos garantir esse suporte
hemoterápico suficiente para atender a população, caso haja uma
necessidade”, garante a médica do Hemope Anna Fausta. 

“Quem brinca no Carnaval sabe a importância de uma campanha como essa do
Hemope. Então cada um precisa fazer a sua parte, doar sangue, doar vida,
doar esperança, doar compromisso porque é isso que nos faz enquanto
humanidade, uns com os outros”, disse Zilda Cavalcanti, secretária estadual de
Saúde.

A restauradora Daniele Liberato estava no Shopping Patteo e aproveitou para
participar da Campanha doando sangue pela primeira vez. “Não quis perder a
oportunidade de fazer parte desse momento pensando no próximo. Será a
primeira de muitas doações”, garante. 

“Com os versos de Getúlio Cavalcanti, ‘Sou doador com muito amor, doando
sangue tô doando vida sim senhor, vem pra cá você também, que o Hemope
necessita de você meu bem’, a gente convoca os doadores de Olinda, Recife e
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todo Pernambuco para aumentar o estoque do Hemope. Vamos brincar o
Carnaval ajudando a salvar vidas”, reforça Cid Cavalcanti, do tradicional Bloco
O Bonde.

“A gente está trabalhando na perspectiva de fortalecer a nossa população no
sentido de informá-la e conscientizá-la no papel preponderante na doação de
sangue para salvar vidas. Os agentes comunitários de saúde de Olinda foram
treinados e capacitados para trazer esses potenciais doadores para a
campanha, no Shopping Patteo”, afirma Inês Costa, secretária executiva de
Saúde de Olinda.

Além das doações no auditório da Uninassau, no Shopping Patteo, a campanha
continua durante todo o mês de janeiro até o dia 17 de fevereiro na sede do
Hemope no bairro das Graças ou na unidade de coleta que fica no Hospital da
Restauração. O atendimento é feito de segunda a sábado, das 7h15 às 18h30.

Condições para ser doador de sangue:

-Ter idades entre 18 e 60 anos;

-Adolescentes com 16 e 17 anos deverão ter consentimento formal e presença
dos pais ou responsáveis;

-Maiores de 60 anos, caso já seja cadastrado no Hemope;

-O limite para primeira doação terá que ter 60 anos, 11 meses e 29 dias;

-Respeitar os intervalos para doações: mulheres (quatro meses), homens (três
meses) e maiores de 60 anos ( seis meses);

-Peso maior que 50kg;

-Ter dormido bem a noite anterior;



Prefeitura de Olinda e Hemope se unem para campanha de
doação de sangue  | 3

-Não estar em jejum, alimentar-se normalmente e evitar comida gordurosa;

 

Algumas situações em que não devem doar sangue:

-Síndromes gripais (aguardar 15 dias, após término dos sintomas);

-Amamentação: se o parto ocorreu a menos de 12 meses;

-Ingestão de bebida alcoólica nas 12 horas que antecedem a doação;

-Tatuagem ou piercing nos últimos 12 meses;

-Endoscopia nos últimos seis meses;

-Covid-19, após 15 dias sem sintomas;

-Situações de risco para doenças transmissíveis pelo sangue previstas pela
legislação vigente;

-Hepatite após os 11 anos de idade;

-Evidências clínicas ou laboratoriais das seguintes doenças infecciosas
transmissíveis pelo sangue (Sífilis, Hepatite B/C, virus HIV, HTLV I/II, Doenças
de Chagas)

-Uso de drogas ilícitas, exceto maconha;

-Diabetes, se usou insulina pelo menos uma vez;

-Conduzir ônibus, caminhão ou trem, pilotar avião, operar maquinário de alto
risco, trabalhar em andaimes, praticar paraquedismo ou mergulho nas 24
horas;
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-Estar conduzindo bicicleta.

 

Fotos: Alice Mafra / Secom Olinda
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