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O cuidado da Prefeitura de Olinda com a saúde da população ganhou mais dois
equipamentos na noite desta quinta-feira (25.04). O Espaço de Lazer do
Caenga ganhou um serviço de requalificação com direito a novos aparelhos
para a academia ao ar livre, além de brinquedos. O espaço foi pintado e as
telas de proteção consertadas.

Já a Praça da Alvorada, em Jardim Brasil II, ganhou equipamentos de ginástica
e pintura. Os brinquedos e as telas de proteção foram consertados.

As intervenções foram capitaneadas pela Secretaria de Esportes e Juventude e
entram numa lista que já constam mais duas academias ao ar livre entregues
só este ano. Há pouco mais de um mês, a Avenida Brasil, em Rio Doce, recebeu
um multiexecutor (para exercícios de ombro e pernas), um simulador de esqui,
pressão de pernas, alongadores e rotação diagonal dupla. A academia também
oferece aulas de funcional, nas terças e quintas, às 19h. Para ter acesso basta
fazer a inscrição na hora, com o professor.

Em fevereiro, o bairro de Jardim Brasil I recebeu um espaço de lazer e
atividades esportivas para a população no estacionamento do Olindão, entre as
ruas Pernambuco e Rio Grande do Sul. A academia ao ar livre vai contar com
pista de cooper, playground para as crianças, além de aulas de ginástica.
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