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A Secretaria de Esportes e Juventude de Olinda entregou mais uma Academia
do Bairro neste fim de semana. Trata-se de um espaço de lazer e saúde na
Praia do Quartel, em Bairro Novo, inagurada no sábado (07.05). Ela vai
funcionar três vezes por semana – terças, quintas e sábados – das 6h às 7h,
com aulas de ritmos e funcional.

O trabalho é executado por um professor acompanhado de um estagiário e está
aberto para jovens e adultos. Para participar é só chegar. Após a aula, o aluno
faz um cadastro.

A Prefeitura colocou, recentemente, em funcionamento um serviço semelhante
no CAIC de Peixinhos, localizado na Avenida Presidente Kennedy. São
oferecidas aulas de ritmos das 16h às 17:30h, nas terças e quintas-feiras.
Atualmente, a cidade conta com 21 Academias do Bairro.
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