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A Prefeitura de Olinda está nos ajustes finais para inaugurar mais uma
Academia ao Ar Livre, desta vez no Olindão, em Jardim Brasil. Atualmente,
existem equipamentos semelhantes no Espaço de Lazer do Caenga e na Vila
Olímpica de Rio Doce. No mesmo local também vai funcionar a Academia do
Bairro, a 27ª de Olinda.

A academia ao ar livre vai contar com equipamentos de ginástica e funcionará
por demanda espontânea com capacidade de atender 25 pessoas ao mesmo
tempo. Um profissional da Secretaria de Esportes estará no local no início da
manhã e no final da tarde para orientar os alunos.

Já a Academia do Bairro funcionará nos mesmos moldes das demais, com aulas
de aeróbica e funcional nas segundas, quartas e sextas. Nesse caso, é
necessário os alunos fazerem um cadastro.
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