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Textos e fotos: Pedro Morais

A Secretaria de Saúde de Olinda promoveu o I° Workshop em Saúde da
Criança, trazendo a temática “Orientações e Aconselhamento em
Amamentação”. Formação do leite, mamada e sua importância para o
desenvolvimento da criança e saúde da mulher foram o conteúdo das
discussões entre as palestras e formação de grupos.

A capacitação, realizada pela Coordenação da Saúde da Criança, Alimentação
e Nutrição,  foi voltada aos médicos, enfermeiros, odontólogos e profissionais
do Núcleo de Apoio a Saúde da Família (NASF) da rede de saúde de Olinda. A
iniciativa contou com a participação de equipes da Rede Solidária de
Aleitamento Materno de Pernambuco.
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A gerente da Unidade Base Rural de Olinda, a enfermeira Andreia Ribeiro,
destacou a importância dos ensinamentos para o local onde trabalha. “Saber
abordar e explicar o verdadeiro sentido da amamentação e quebrar esses
paradigmas é uma missão muito árdua para garantir a saúde da criança e
estimular as mães na amamentação nas primeiras horas de vida do seu bebê
até completar dois anos de vida”, explicou.
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A abertura do evento foi realizada pela secretária-executiva de Vigilância
em Saúde, Zelma pessoa, que representou a secretária de Saúde de Olinda
Emília Gonzalez. 
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