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Integragao corpo e mente para o cuidado de si e dos outros. Com essa
tematica, a Secretaria Executiva de Assisténcia Social (SEAS) de Olinda
promoveu, nesta sexta-feira (31), um encontro com os funcionarios do Centro
de Referéncia Especializado Social (CREAS). A dinamica foi ministrada pela
pedagoga especialista em Gestao da Educacao, Joyce Alves. Ela também é
terapeuta comunitaria, educadora social e estudante da psicologia budista.

A proposta da iniciativa é disseminar a importancia do trabalho em equipe, o
autocuidado e o equilibrio do ser. O trabalho foi coordenado pela Geréncia de
Protecao Especial de Média Complexidade da SEAS.



