Nossa cidade, nosso orgulho.

Quiosque oferece agoes de promocao da saude na orla de
Olinda | 1
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Os caminhantes e frequentadores da orla de Bairro Novo, em Olinda, voltam a
contar com suporte nas atividades fisicas, orientacoes sobre alimentagao
saudavel, afericdo da pressao arterial e teste de glicemia. A gestao

municipal reativou nesta sexta-feira (18.05) o quiosque da Secretaria de
Saude, na altura da praga do antigo quartel da Policia do Exército. O ponto de
apoio, que nao é unidade médica, funciona de segunda a sexta, das 7h as 11h.
A equipe é formada por educador fisico e académicos de Enfermagem e
Nutricao.

A dona de casa Elianai Mendes demonstrou satisfacao com o retorno do
servico. “Muito bom. Excelente para todos nos que caminhamos aqui na orla,
pois podemos verificar a pressao e medir a glicose, além de outras orientacoes
importantes sobre saude”, afirmou.

Os trabalhos de exercicios fisicos e na area de saude ocorrem nas segundas,
quartas e sextas. Ja as tercas e quintas estdo reservadas para servicos
educativos de promocao a saude e outras tematicas de secretarias do
municipio.
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