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Foto: Arquivo PMO.

Duas formas de terapia bastante trabalhadas na rede de Olinda serão objeto de
capacitação para os fisioterapeutas da rede municipal neste mês de julho:
Auricoloterapia e Fisioterapia vascular. A primeira consiste em trabalhar com
sementes de mostarda ao invés de agulha, para estimular pontos nas orelhas.
Essa técnica ajuda no alívio do estresse e da tensão. A aula será ministrada por
André Luís Bandeira, no próximo dia 10.

A fisioterapia vascular estimula a o melhor retorno venoso das pernas e
previne contra acúmulo de líquidos, dores e úlceras venosas. O fisioterapeuta
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Filipe Pinheiro será o responsável pela aula, no dia 31.

As duas capacitações serão feitas online, através do aplicativo zoom.


