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Funcionários da empresa
realizaram exames e
receberam informações
sobre saúde do homem –
Foto: Secretaria de Saúde de
Olinda.

Em vista de promover a saúde do homem, em especial alusivo ao
Novembro Azul, a Secretaria de Saúde de Olinda, por meio das equipes
dos Núcleos Saúde da Família IV e V, Coordenação Saúde do Homem e
Laboratório de Análises, realizaram durante toda terça-feira (18) uma
atividade com os funcionários da empresa Rodotur Transportes.

A iniciativa foi articulada com a diretora de recursos humanos e operações da
empresa, Kátia Filizola, que marcou presença e destacou sobre a importância
do evento. “O mais importante de tudo foi a semente da informação plantada
em cada um deles, porque eles serão multiplicadores das informações de
prevenção as doenças que atingem o homem”, concluiu.

Dentro da programação as equipes dos NASF’s realizaram nos motoristas,
cobradores e demais funcionários da Rodotur, avaliação nutricional e física,
exame de glicose e coleta de sangue (PSE) para diagnosticar problemas de
próstata e verificação de pressão arterial, além de encaminhamentos clínicos e
laboratoriais.
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Também foi ministrada palestras educativas sobre boas práticas e promoção à
saúde, bem como alertando sobre os cuidados preventivos direcionados às
doenças sexualmente transmissíveis, AIDS  e câncer de pênis e próstata.

A coordenadora do NASF/Olinda, Érika Silva, falou sobre a ação. “Sempre é
muito importante promover a saúde e, direcionar esse trabalho para os
homens é mais importante ainda, até porque propomos intensificar e alertar a
esse público sobre a necessidade de freqüentes consultas clínicas como forma
preventiva”, lembrou.


