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Por Jeovani Cipriano

A Secretaria de Saude de Olinda, por meio da Coordenacao de DST/AIDS vém
trabalhando de forma constante na prevencao e combate das doencas
sexualmente transmissiveis (DST). Com a finalidade de controlar o agravo das
doengcas, testes rapidos sao realizados nas unidades de satude, de segunda a
sexta-feira, das 8h as 13h.

Por meio da coleta de uma gota de sangue da ponta do dedo, apds 15 minutos
o paciente tem o resultado. Caso o reagente seja positivo, ele sera
acompanhado imediatamente pelo Centro de Testagem e Aconselhamento
(CTA) em DST/HIV/AIDS e Hepatite Virais, na Policlinica Barros Barreto, no
Carmo.

O teste para o diagndstico do HIV, quando é feito de forma precoce, aumenta a
expectativa do soropositivo. “Nossa rede oferece todo o suporte para fazer o
acolhimento desse paciente, tudo de forma sigilosa. Temos uma equipe que é
constantemente treinada para lidar com essa situagao. Quando descobrimos o
HIV no inicio, temos o controle da doenca, por meio de antivirais”, esclarece a
psicéloga da Policlinica Barros Barreto, Silvia Siqueira.

Se o cidadao esqueceu a camisinha na hora do sexo casual, e agora, esta
preocupado, ainda é possivel de se prevenir contra o HIV. Mas é necessario
agir rapido, em até 72 horas depois da relagao sexual.

“Aproveitei o dia para fazer o teste rapido e descobrir se tenho alguma doenca
e iniciar logo o tratamento. E necessario que a populacao faga esses testes,
para evitar passar alguma doenca para o parceiro ou parceira”, conta J.G.C

“Realizamos os testes de HIV/sifilis durante o pré-natal da gestante. O
parceiro também faz todos os exames”, conta a gerente de territdrio, Priscila
Batista.

De acordo com o Ministério da Satde os principais sintomas


http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/aids-hiv
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do HIV sao:

- Dor de cabeca;

- Febre baixa;

- Cansago excessivo;

- Inguas (ganglios) inflamadas;
- Garganta inflamada;

- Dor nas articulacgoes;

- Aftas ou feridas na boca;

- Suores noturnos;

- Diarreia.

SINTOMAS SIFILIS

- Vermelhidao da pele

- Dores musculares;

- Febre;

- Dor de garganta;

- Dificuldade para engolir;

- Aumento do figado e baco


http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/aids-hiv
http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/sifilis

