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POR JÚLIO CÉSAR GOMES

As moradoras de Peixinhos receberam de serviços de saúde, nesta quarta-feira
(07.03), na USF Cohab Peixinhos I, II e III, localizada na Avenida Nacional.  A
ação foi promovida para marcar o Dia Internacional da Mulher, comemorado
nesta quinta-feira, 8 de março. Durante o dia todo foram disponibilizados
exames de mamografia, citologia, teste rápido HIV/Sífilis e aferição de pressão
arterial e glicose.

Médicos, enfermeiros e agentes comunitários de saúde participaram da
atividade. “Todas as equipes sempre são mobilizadas para promover iniciativas
desse porte”, informou o enfermeiro Vagner Belmont.

A mamografia é um exame que deve ser realizado uma vez ao ano, e nos meses
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de março e outubro é intensificada nas unidades de saúde com o mamamóvel.

Já é a segunda vez que a moradora, Hosana Umbelina, de 33 anos, realiza o
exame e destaca a sua importância. “É bom realizar o exame periodicamente,
porque quanto mais cedo tiver o diagnóstico, mais rápido podemos iniciar o
tratamento,” pontuou.

É importante reforçar que o exame de citologia também é realizado uma vez ao
ano. A gestante Larissa Lopes, de 21 anos, declara que realiza todo ano, e que
continuará fazendo regularmente “Já é a terceira vez que eu faço. Da última
vez que fiz, com um mês depois descobri que estava grávida,” declarou.

O exame de Citologia pode ser realizado na Unidade de Saúde Cohab Peixinhos
I, II e III, toda as terças, pela manhã, e nas quartas, manhã e tarde. O
atendimento é realizado em demanda espontânea.


