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As Unidades da Rede de Saúde da Família  estão realizando nesse mês de maio
atividades em alusão ao Dia das Mães através da diretoria de atenção básica
do município. As unidades de Águas Compridas 3, Ouro Preto e
Salgadinho/Sítio Novo receberam a atividade na quinta (10.05), e a de Cohab
Peixinhos, localizada na Avenida Nacional, recebeu nesta sexta (11.05).

A equipe I da Unidade de Saúde da Família de Cohab Peixinhos ofereceu uma
atividade que contou com conversa sobre a importância do pré-natal,
ministrada pelo enfermeiro gerente da equipe I, Wagner Belmont, estudantes
de medicina da Universidade Católica e pelos estudantes de enfermagem do
Grau Técnico. As mães presentes também tiveram momento de descontração
com dinâmica, alongamentos e dança.

A moradora Ana Carolina, de 24 anos, sendo mãe de primeira viagem esteve
presente na ação e falou sobre a importância do assunto abordado. “É
maravilhoso esse encontro, pois é uma troca de experiências que esclarecem
muitas questões”, declarou.
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O pré-natal é um assunto que é necessário ser sempre abordado. O estudante
de medicina do quinto período da Faculdade Católica, Daniel Sena, destaca
que é muito especial esse acompanhamento. “Queremos envolve-las com o
assunto de uma forma mais leve, deixando todas acolhidas”, destacou.

Na Unidade de Saúde Cohab Peixinhos  é realizado o pré-natal todas as terças
pela manhã com o objetivo de conscientizar os cuidados com a gravidez. “Todo
ano realizamos essa atividade diferenciada. Diante do acompanhamento
buscamos tratar vários assuntos sobre o mesmo tema,” ressaltou Wagner
Belmont.
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