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Conhecido cientificamente como triagem neonatal, o Teste do Pezinho consiste
apenas numa gota de sangue que pode diagnosticar precocemente uma doença
e salvar a vida da criança. Ele é feito gratuitamente, e a indicação é para os
pais providenciarem a partir do terceiro dia do nascimento.

Em Olinda, o exame é disponibilizado nas Policlínicas João Barros Barreto
(Carmo) e Sony Santos (Avenida Presidente Kennedy). Na Barros Barreto, o
atendimento é oferecido na segunda, quarta e sexta, das 14h às 16h; e na Sony
Santos, segunda, terça, quinta e sexta-feira, pela manhã e à tarde.

O teste do pezinho promove o diagnóstico de diversas doenças, entre elas
hipotireoidismo congênito, fenilcetonúria, anemia falciforme e fibrose cística,
podendo trazer complicações para o bebê ainda no primeiro ano de vida caso
não sejam identificadas e tratadas.


