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A Vila Olimpica de Rio Doce recebe, neste sabado (27), uma série de
atendimentos gratuitos a populagao olindense, denominada “Uninovo nos
Bairros”. A acao, que acontece das 8h as 14h, tera acoes de saude, orientacoes
de carreira, consumo consciente e reciclagem, entre outros.

Os interessados nao precisam realizar inscrigbes e o atendimento sera por
ordem de chegada. O evento é promovido pela faculdade Uninovo/Facottur, em
parceria com a Prefeitura de Olinda, através das secretarias de Educagao e
Esportes. Serao oferecidas atividades desde massagem relaxante a aulao de
Crosstraining, passando por orientacdes nutricionais e também por dicas sobre
profissoes.

VEJA AS ACOES:

- Terapias holisticas (ventosaterapia, auriculoterapia e massagem relaxante);
- Educacao Nutricional;

- Recursos terapéuticos;

- Avaliacdo antropomeétrica;

- Aulao de treinamento funcional e Crosstraining;

- Assisténcia de Enfermagem (testes rapidos, vacinas, exame de Covid,
afericao de pressao e etc);

- Orientacgao basica de carreira;

- Consumo consciente e reciclagem.



