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Dia 25 de julho o Dia Nacional da Mulher Negra e de Tereza Benguela. A data
foi instituída no Brasil em 1992, pela Lei n° 12.987. Tereza é um símbolo de
liderança, força e luta pela liberdade.

Hoje seu legado virou uma referência. Ela é um ícone da resistência negra no
Brasil. Tereza conduziu o Quilombo do Piolho (Quariterê). Com seu comando, a
comunidade cresceu militar e economicamente, incomodando o governo
escravista da época. Nascida no século XVIII, Benguela foi presa e cometeu
suicídio após se recusar a viver o regime de escravidão.

A data é inspirada no Dia da Mulher Afro-Latino-Americana e Caribenha,
também celebrado no dia 25 de julho.


